Zatacznik

do Uchwaty Nr XV111/210/12
Rady Gminy Sierakowice

z dnia 8 maja 2012

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY
W SIERAKOWICACH

NA LATA 2012 - 2014

Na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.

»Dla dobra dzieci, ktore potrzebuja szczegdlnej ochrony i pomocy ze strony dorostych,
srodowiska rodzinnego, atmosfery szczeScia, miloSci i zrozumienia, w trosce o ich
harmonijny rozwéj i przyszla samodzielno$¢ zyciowa, dla zapewnienia ochrony
przystugujacych im praw i wolnosci,

dla dobra rodziny, ktora jest podstawowa komoérka spoleczenstwa oraz naturalnym
srodowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich jej cztonkow, a w szczegolnosci dzieci,

w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci w opiekowaniu
sie i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢
osiagnieta przez wspolprace wszystkich osob, instytucji i organizacji pracujacych
z dzie¢mi i rodzicami.”



Sierakowice, marzec 2012 r.

|. WSTEP

Dziecko, dla pelnego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci, powinno wychowywac si¢
w Srodowisku rodzinnym, w atmosferze szczg¢scia, mitosci i zrozumienia.

Rodzina to podstawowe s$rodowisko, ktore powinno mu zapewni¢ bezpieczenstwo
emocjonalne. Rodzina oddzialuje w sposob swiadomy i nie§wiadomy na osobowos$¢ dziecka,
przekazujac mu swoj system warto$ci, tradycje, ukierunkowuje jego aktywnos¢
I postepowanie na cale zycie. Jest ona najbardziej stabilnym punktem odniesienia
w do$wiadczeniu dziecka. Jest pierwszym, najwazniejszym $rodowiskiem w jego zyciu,
w ktorym otoczone indywidualng opieka ma mozliwo$¢ zaspakajania swoich potrzeb, dzigki
czemu moze si¢ prawidlowo rozwija¢. W rodzinie dokonuje si¢ najwazniejsza cze$¢ procesu
wychowawczego - dziecko uczy si¢ ,jak by¢ cztowiekiem”. Dlatego tak wazne jest
zachowanie poprawnych relacji migdzy wszystkimi cztonkami rodziny oraz wiasciwe
wypetnianie rol spotecznych jej cztonkow.

Jesli w funkcjonowaniu rodziny pojawiaja si¢ dysfunkcje, a rodzina staje przed problemami,
z ktorymi samodzielnie nie potrafi, badz tez nie jest w stanie sobie poradzi¢, wtedy instytucje
1 stuzby zobligowane do wspierania rodziny zobowigzane sa do podjecia na jej rzecz
okreslonych dziatah. Pierwszy i niezbedny etap dzialan podejmowanych w stosunku do
cztonkéw rodziny stanowi¢ bedzie diagnoza jakosci funkcjonowania rodziny, jej potencjalu
1 zagrozen. Jest to krok, ktory nadaje kierunek dalszej pracy z rodzing nad rozwojem jej
mocnych stron, wykorzystaniem szans oraz zminimalizowaniem zagrozen.

Etapem koncowym bedzie osiggnigcie przez rodzing stabilnosci zyciowej, ktora umozliwi jej
wychowywanie dzieci.

Problemy wystepujace w rodzinie czesto sg zlozone 1 wymagaja interdyscyplinarnych
rozwigzan. W rodzinach pojawiaja si¢ trudnosci w ich realizacji na skutek czynnikow
zewngtrznych (m. in. problemy ekonomiczne, wynikajace z bezrobocia, niskich dochodow,
wzrostu kosztéw utrzymania i ksztalcenia, utraty zdrowia itp.). Sa jednak i takie rodziny,
w ktorych zrodto dysfunkcyjnosci tkwi w czynnikach odnoszacych si¢ do wilasciwosci
osobowosciowych czlonkdéw rodziny, przyjetego stylu Zycia czy wartosci kultywowanych
wielopokoleniowo. Sg to zachowania o charakterze nieprzystosowania spotecznego, natogi,
przemoc, przestepczy styl Zycia, brak respektowania norm moralnych 1 spotecznych, brak
odpowiedzialnosci, a takze zaniedbywanie obowigzkéw opiekunczo - wychowawczych.
Rodzina dysfunkcjonalna charakteryzuje si¢ szczegdlnym zbiorem cech niepozadanych ze
spotecznego punktu widzenia i nie wypetia swoich funkcji (kontrolno - zabezpieczajacych,
opiekunczo-wychowawczych, emocjonalnych). W zwiazku z powyzszym nie jest ona w
stanie realizowa¢ zadan na nig nalozonych, stanowigc tym samym potencjalne zagrozenie
prawidlowego funkcjonowania, jak i rozwoju jej poszczegélnych cztonkow, a zwlaszcza
dzieci.



Dlatego tez rodziny te wymagaja stalego monitorowania przez pracownikow socjalnych,
pedagogdéw szkolnych, pracownikéw stuzby zdrowia, policji, kuratorow sadowych
1 przedstawicieli innych instytucji, ktére majg kontakt z rodzing oraz podejmowania dziatan
na rzecz rodziny w oparciu o sprecyzowany plan dziatania. Praca z rodzing prowadzona przez
pracownikow pomocy spotecznej powinna by¢é polaczona ze wsparciem ze strony innych
instytucji, srodowiska lokalnego, blizszych i dalszych krewnych oraz aktywnoscig wtasng ze
strony rodziny. Ponad to, praca z rodzing powinna by¢ prowadzona przez odpowiednio
przygotowang kadre, kompetentnag i obiektywna oraz podejmowana mozliwie jak
najwczesniej.

Organizujgc r6znorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowej, nalezy docenia¢
I konsekwentnie realizowa¢ zasade podstawowej roli opiekunczej i wychowawczej rodziny
w rozwoju dziecka. Zamiast zastepowac rodzing w jej funkcji opiekunczo-wychowawczej,
nalezy ja wspiera¢ i wspomagac tak, aby przywroci¢ prawidtowe funkcjonowanie. Stad
podstawowym zatozeniem wszelkich dziatan na rzecz rodziny powinno by¢ wsparcie rodziny
naturalnej, juz na etapie, gdy problemy si¢ zaczynajg oraz eliminowanie takich sytuacji, kiedy
dziecko musi opusci¢ wlasng rodzing.

Il. PODSTAWA PRAWNA

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:

a) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2011 r., Nr 149, poz. 887z pézn. zm.),

b) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362 z pozn. zm.),

c) Strategia Integracji i Rozwiagzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sierakowice na lata
2006 - 2013, uchwata Nr XLI11/320/06 Rady Gminy Sierakowice z dnia 28 marca 2006 r.

d) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.),

e) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pdzn. zm.),

f) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz.
1485 z p6zn. zm.),

g) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. z2010r. Nr 234, poz. 1536 z p6zn. zm.).

I11. ZALOZENIA PROGRAMU

Zgodnie z zapisami Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy
Sierakowice na lata 2006 - 2013,

wRodzina powinna zapewniaé swoim cztonkom oparcie i pomoc, moze to zrobié¢ tylko silna
rodzina, w zwigzku 7 cgym wszelkie problemy opiekunczo-wychowawcze ostabiajgce
powyisze funkcje powinny byé diagnozowane i rozwigzywane.”

Aby dziecko miato prawo rozwijaé¢ si¢ w rodzinie naturalnej program zawiera propozycje
skorelowanych dziatan, zarowno profilaktycznych, jak 1 zmniejszajacych skutki patologii,



skierowanych do rodzin, ktére wymagajg pomocy zarowno materialnej i socjalnej jak tez
specjalistycznej (w tym psychologicznej i pedagogicznej). Proponowane dzialania majg za
zadanie wesprze¢ rodzing z ,,grupy ryzyka” w pelnieniu jej podstawowych funkcji, w mysl
zasady, ze w pierwszej kolejnosci wykorzystywane powinny by¢ zasoby 1 mozliwosci wtasne
rodziny. Glowny akcent w pracy z rodzing potozony jest na profilaktyke, czyli wsparcie
udzielane rodzinie naturalnej dziecka przed wystgpieniem sytuacji kryzysowej, ktorej
konsekwencja jest zabieranie dziecka z domu.

Ponad to praca socjalna z rodzicami biologicznymi dziecka prowadzona jest takze po
zabraniu go z domu, zeby zwiekszy¢ jego szanse powrotu do rodziny naturalne;j.

IV. ZASADY OGOLNE SYSTEMU WSPIERANIA RODZINY

- Podmiotowos¢ rodziny, ochrona praw rodziny, praw dziecka;

- Pierwszenstwo prawa dziecka do zycia w zdrowej rodzinie;

- Kompleksowo$¢ dziatan podmiotow publicznych i niepublicznych w dzialaniach na rzecz
rodzin;

- Pierwszenstwo dziecka do ochrony i praw - zwlaszcza niepelnosprawnego oraz zagrozonego
ubdstwem, deprawacja, degradacja i marginalizacja spoteczna;

- Preferowanie/promocja rozwigzan systemowych w pracy z dzie¢mi i mtodzieza, opartych na
subsydiarno$ci form dzialania;

- Wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowawczych, opiekunczych i socjalnych;

- Edukacja podstawowym warunkiem rozwoju jednostkowego i zbiorowego;

- Profilaktyka przed interwencja w rozwigzywaniu problemow rodziny i mtodego pokolenia.

V. DIAGNOZA SPOLECZNA

W 2011 R. OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W SIERAKOWICACH OBJAL SZEROKO ROZUMIANYM
WSPARCIEM 678 RODZIN W KTORYCH PRZEBYWALO 2639 OSOB. Z OGOLNEJ LICZBY RODZIN
KORZYSTAJACYCH Z POMOCY OSRODKA 401 TO RODZINY Z DZIECMI, W KTORYCH
WYCHOWYWALO SIE 1225 DZIECI. 943 Z NICH OBJETA BYLA PROGRAMEM ,,POMOC PANSTWA W
ZAKRESIE DOZYWIANIA”. 15% RODZIN Z DZIECMI OBJETYCH WSPARCIEM, TO RODZINY



NIEPELNE, A 52% TO RODZINY WIELODZIETNE. BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZYCH I PROWADZENIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO WYKAZYWALO AZ 160
RODZIN W KTORYCH PRZEBYWALO 940 OSOB. TO NIEMALZE CO CZWARTA RODZINA
POZOSTAJACA POD OPIEKA OSRODKA KTORA NIE RADZILA SOBIE W OPIECE | WYCHOWANIU
DZIECI. ANALIZUJAC POWODY PRZYZNANIA POMOCY NALEZY ROWNIEZ PODKRESLIC, ZE 62%
RODZIN DOTKNIETYCH JEST UBOSTWEM, KTORE GENERUJE WYSTEPOWANIE PATOLOGII
SPOLECZNEJ. PONADTO RODZINY BORYKAJA SIE Z PROBLEMAMI WYNIKAJACYMI Z
DEUGOTRWALEJ LUB CIEZKIEJ CHOROBY CZY NIEPELNOSPRAWNOSCI. NIE BEZ ZNACZENIA SA
TEZ ZAUWAZALNE ZJAWISKA BEZROBOCIA, ALKOHOLIZMU I PRZEMOCY, KTORYCH
KONSEKWENCJE SA SZCZEGOLNIE NIEKORZYSTNE DLA WYCHOWUJACYCH SIE W TYCH
RODZINACH DZIECI.

TABELE 112 W SPOSOB SZCZEGOLOWY CHARAKTERYZUJA TYPY RODZIN I POWODY PRZYZNANIA
POMOCY MIESZKANCOM GMINY SIERAKOWICE NA PRZESTRZENI OSTATNICH 3 LAT.

Tabela 1.
Typy rodzin objetych pomocq spoleczng

2009 2010 2011
Rodziny ogélem 763 730 678
o liczbie 0sob
1 139 154 152
2 50 59 64
3 72 80 64
4 145 136 127
5 149 131 115
6 i wiecej 208 170 156
Rodziny z dzie¢mi 259 438 401
o liczbie dzieci
1 34 66 53
2 64 134 122
3 34 113 107
4 35 75 68
5 48 25 26
6 25 10 11
7 1 wiecej 19 15 14
Rodziny niepelne 67 63 59
o liczbie dzieci
1 18 22 20
2 19 25 19
3 8 7 10
4 i wigcej 22 9 10

Pomimo, ze ogodlna liczba rodzin obejmowanych pomocg spoleczng ma tendencje spadkows,
to wsrdd nich sg rodziny wychowujace dzieci. Liczba tych rodzin w 2010 r. zwiekszyta si¢
niemalze dwukrotnie w stosunku do 2009 r. i nadal wzrasta.



Tabela 2.
Powody przyznania pomocy

Powod trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin
2009 2010 2011

Ubodstwo 443 462 419
Bezdomnosé 2 7 8
Potrzeba ochrony macierzynstwa 128 156 148
w tym: wielodzietnos¢ 124 155 146
Bezrobocie 126 185 174
Niepetnosprawnosé 249 283 287
Dhugotrwata lub ci¢zka choroba 288 377 335
Bezradnoéc’i w sprawach opiek- wych. i 69 87 160
prowadzeniu gospodarstwa dom.
W tym: rodziny niepetne 43 60 62

rodziny wielodzietne 26 29 101
Przemoc w rodzinie 15 15 25
Alkoholizm 21 40 39
Zdarzenie losowe 8 2 11
Sytuacja kryzysowa 16 0 2

Na podstawie danych zawartych w tabelach 1 i 2 mozna zauwazy¢, ze tak, jak wzrasta z roku
na rok liczba rodzin z dzieémi, korzystajacych z pomocy spotecznej tak tez tendencje
wzrostowa wykazuja:
- rodziny borykajace si¢ z problemami w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa domowego,
- rodziny z problemami wynikajacymi ze stanu zdrowia (niepetnosprawnos$¢ i dlugotrwata
lub ciezka choroba),
- bezrobocie,
- alkoholizm i przemoc w rodzinie.

Z danych Gminnej Komisji Alkoholowej wynika, ze problem alkoholowy rodzin jest
zdecydowanie wigkszy. Obrazuje to tabela 3.

Tabela 3.

2009 2010 2011
Liczba zarejestrowanych osob uzaleznionych 237 264 308
Liczba zarejestrowanych osob wspotuzaleznionych 36 45 89
Liczba o0sob skierowanych do biegtych sadowych o badanie 16 19 )8
stopnia uzaleznienia
Tlo$¢ osob wezwanych do Punktu Konsultacyjnego na rozmowe 19 37 97
motywujacg i diagnoze uzaleznienia
[lo$¢ wystosowanych wnioskow do sadu o przymusowe leczenie 12 15 1

odwykowe

U wielu rodzin objetych praca socjalng lub nadzorem kuratora wystepuja liczne problemy
w opiece nad dzie¢mi: zaniedbywanie nauki, nie realizowanie obowigzku szkolnego,
zagrozenie demoralizacjg, niska samoocena, zte warunki socjalno - bytowe, uzaleznienie od
alkoholu rodzicow, przemoc domowa. Brak odpowiedniego, specjalistycznego wsparcia dla



tych rodzin powoduje potencjalne zagrozenie zwigzane z koniecznoscig umieszczenia dzieci
W pieczy zastepcze;j.

Z Gminy Sierakowice w 2011 r. w pieczy zast¢pczej przebywato 25 dzieci przy czym 18
dzieci przebywato w rodzinnych formach opieki zastgpczej natomiast 7 dzieci przebywato
w placowkach opiekunczo-wychowawczych. Z dotychczasowych analiz wynika rowniez,
ze na koniec 2011 r. liczba dzieci zagrozonych umieszczeniem w pieczy zastgpczej w 2012 to
14. Sa to dzieci pochodzace z 10-ciu wicloproblemowych rodzin, wymagajacych
zintegrowanych i intensywnych dziatan wielu specjalistow w tym przydzielenia im asystenta
rodzinnego.

Rokiem szczeg6lnie trudnym dla rodzin i ich dzieci, byt rok 2009, kiedy to postanowieniem
Sadu az 23 dzieci zostalo zabranych od rodzicow i umieszczonych w pieczy zastepczej.
W roku 2010 w pieczy zastgpczej umieszczono 5 dzieci a w 2011 roku 3 dzieci.

VI. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Wspierania Rodziny w Sierakowicach ukierunkowany jest przede

wszystkim na problemy rodzin bezradnych w sprawach opiekunczo - wychowawczych:

- maloletnich matek,

- rodzin niepelnych,

- rodzin wielodzietnych,

- rodzin wychowujacych dzieci w wieku O - 6 lat, oraz realizujacych obowigzek nauki na
poziomie szkoty podstawowej,

- rodzin zmagajacych si¢ z trudno$ciami wychowywania dzieci w wieku dojrzewania,

- rodzin przezywajacych trudnosci zwigzane ze stanem zdrowia dziecka (np. dzieci chore,
niepelnosprawne, nadpobudliwe, z zaburzeniami zachowania),

- rodzin w sytuacjach kryzysowych wynikajacych z problemow rodzicéw (konflikty
matzonkdw, przemoc, uzaleznienia, bezrobocie, ubdstwo).

VIIl. CELE | ZADANIA
Cel glowny
Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetianiu swych funkcji, a zwlaszcza

funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez zespot planowych i zintegrowanych dziatan
przywracajacych rodzinie zdolnosci do wypeltniania tych funkcji.

Zadania

1. Diagnozowanie $rodowisk rodzinnych oraz planowanie i organizowanie dzialan
wspierajacych:

1) rozpoznanie problemow wystepujacych w rodzinie,



2) okreslenie, wspdlnie z rodzing, podstawowych jej probleméw i potrzeb,

3) biezace kontakty pracownikow pomocy spotecznej z pedagogami szkolnymi,

4) przeprowadzenie przez pedagogow szkolnych analizy niepokojacych zachowan dzieci
1 mlodziezy podczas pobytu w placowkach o$wiatowych,

5) sporzadzenie planu pomocy rodzinie z uwzglednieniem metod bezposredniej pracy
Z rodzing,

6) zorganizowanie wsparcia rodzinie poprzez zaproszenie do wspolpracy specjalistow,
reprezentantow wszystkich zainteresowanych stuzb i instytucji,

7) zmotywowanie rodziny do wspotpracy i dziatan zmierzajacych do pokonania problemow,
8) podejmowanie czynnosci zwigzanych z realizacja zadan zawartych w planie, przy
aktywnym udziale rodziny.

2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny:

1) zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom w ramach ustawy
0 pomocy spolecznej, miedzy innymi poprzez przyznawanie zasitkow lub pomocy rzeczowej,
w tym zapewnienie dzieciom odziezy, wyposazenia w artykuly szkolne,

2) organizacja i finansowanie dozywiania w trakcie nauki w szkole,

3) organizacja i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego,

4) organizowanie dla dzieci , mtodziezy 1 rodzin aktywnych form spedzania czasu wolnego,

5) organizowanie akcji charytatywnych dla pozyskiwania $rodkéw na pomoc dzieciom i ich
rodzinom,

6) monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych poprzez kontakt
i wspotprace z podmiotami $wiadczgcymi ustugi medyczne.

3. Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
rozwiazywanie juz istniejacych, poprzez objecie rodzin dysfunkcyjnych zintegrowana,
profesjonalna pomoca:

1) systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem przez pracownikow
socjalnych, asystentow rodzin, pedagogdéw szkolnych oraz przedstawicieli innych zawodow
kontaktujacych si¢ z rodzing, w tym lekarzy i pielegniarek §wiadczacych uslugi medyczne
mieszkancom, psychologow Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i innych specjalnosci,

2) prowadzenie konsultacji i poradnictwa dotyczacego mozliwosci rozwigzywania problemow
oraz udzielanie informacji na temat pomocy $wiadczonej przez wlasciwe instytucje rzadowe,
samorzadowe i organizacje pozarzadowe,

3) prowadzenie specjalistycznego wsparcia rodzinnego, psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego na rzecz rodzin zagrozonych kryzysem oraz terapii i mediacji,

4) udzielenie w ramach zintegrowanych dziatan pracownikow pomocy spotecznej, stuzby
zdrowia, o$wiaty, GKRPA i policji szybkiej i skutecznej pomocy osobom, rodzinom
doznajgcym przemocy,

5) udzielenie wszechstronnej pomocy wszystkim poszkodowanym w wyniku zdarzen
traumatycznych takich jak: wypadki, katastrofy, nieuleczalna choroba, $§mier¢ bliskiej osoby,
a takze bedacych w kryzysach psychospolecznych,



6) organizowanie dla rodzin spotkan, majgcych na celu wymian¢ ich do$wiadczen oraz
zapobieganie izolacji, w tym organizowanie grup wsparcia i grup samopomocowych,
7) organizowanie réznego rodzaju ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym specjalistycznych,
8) organizowanie spotkan informacyjnych, narad, szkolen, konferencji itp., stuzacych
doskonaleniu systemu wspotpracy pomigdzy Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
instytucjami oraz organizacjami zajmujacymi si¢ organizowaniem pomocy rodzinom,
9) umozliwienie i wspieranie ustawicznego doskonalenia umiej¢tnosci zawodowych
pracownikow instytucji dziatajgcych na rzecz dziecka, rodziny, poprzez udziat w szkoleniach,
warsztatach i innych formach edukacyjnych,

10) biezace aktualizowanie informacji miedzy innymi na stronie internetowej Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sierakowicach w zakresie miejsc i form pomocy osobom
i rodzinom bedacym w kryzysie.

4. Udzielanie wsparcia rodzinie przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych:

1) praca z rodzina

Podstawowym narzgdziem dziatania na rzecz dziecka jest praca z rodzing. Jest ona wazna
W momencie przezywania przez rodzing pierwszych trudnosci, jest niezbedna wowczas, gdy
w rodzinie ma miejsce powazny kryzys, zagrazajacy dobru dziecka. W wyniku pracy
z rodzing powinna ona o0siggng¢ zdolnos¢ prawidlowego funkcjonowania na tyle, aby
bezpieczenstwo dzieci nie bylo zagrozone.

Praca z rodzing powinna by¢:

- profesjonalna, prowadzona przez odpowiednio przygotowang kadreg;

- mozliwie wezesnie podejmowana;

- kompleksowa i obiektywna;

- ukierunkowana na prace¢ z rodzing 1 osobami bliskimi dziecku;

- prowadzona na podstawie opracowanego wspolnie z rodzing planu.

Praca z rodzing powinna przybiera¢ réznorodne formy dostosowane do potrzeb, mozliwosci
i okolicznos$ci udzielania pomocy i wsparcia.

W gminie Sierakowice praca z rodzing niewydolng w sprawach opiekunczo-wychowawczych
bedzie polega¢ w szczegdlnosci na dziataniach profilaktycznych rozumianych jako
interdyscyplinarne dziatania i wsparcie ze strony shuzb i instytucji pracujacych na rzecz dobra
dziecka i rodziny. Istotnym wsparciem tych dziatan bedzie praca zespotowa. Obok asystenta
rodziny, w zaleznosci od oceny sytuacji rodziny i dziecka, w sktad zespolu moze wchodzié
pracownik socjalny, specjalista pracy z rodzing, psycholog, pedagog, kurator, przedstawiciel
stuzby zdrowia, pedagog szkolny, przedstawiciel organizacji pozarzadowej, przedstawiciel
policji.

Praca z rodzing niewydolng realizowana przez utworzony w strukturach Osrodka Pomocy
Spotecznej Zespot Poradnictwa Specjalistycznego i ds. Asysty Rodzinnej prowadzona bedzie
w formie poradnictwa, terapii psychologicznej i pedagogicznej rodzin, treningu umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow, psychoedukacji, mediacji, konsultacji. Narzgdziem



wzmocnienia rodziny bedzie wspolpraca pomigdzy rodzinami, wymiana do$wiadczen,
tworzenie grup wsparcia, doradztwo w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego dla
rodzicow itp. Poradnictwo i terapia rodzin beda opierac si¢ na diagnozie sytuacji dziecka oraz
jego potrzeb i mozliwosci, a takze na diagnozie srodowiska rodzinnego i analizie przyczyn
kryzysu.

W ramach terapii rodzin beda tworzone wspdlnie z rodzing, indywidualne plany
terapeutyczne dla rodzin i dzieci, jak rowniez praca bedzie odbywaé si¢ w ramach grup
wsparcia. Terapia rodzin bedzie prowadzona z wykorzystaniem najnowszych metod 1 technik
terapeutycznych. Tam, gdzie jest to potrzebne i1 mozliwe, praca z rodzing bedzie mogta
opiera¢ si¢ o kontrakty rodzinne przy czym, w oparciu o t¢ i inne metody pracy, praca
z rodzing bedzie opiera¢ si¢ na §wiadomym, dobrowolnym podejmowaniu przez rodzing
zobowigzan, a nie ich wymuszaniu. Rodziny niech¢tne do wspotpracy beda motywowane do
wprowadzania pozytywnych zmian.

Narzedziem shuzacym efektywnej pomocy rodzinie bgdzie opracowany przez asystenta
rodziny we wspoltpracy z cztonkami rodziny i w kontakcie z pracownikiem socjalnym, plan
pracy z rodzing. Jego realizacja doprowadzi do usunigcia czynnikow przeszkadzajacych — w
osobistym wychowywaniu przez rodzing wilasnych dzieci. Plan pracy bedzie zawieraé
propozycje rozwigzywania podstawowych problemow: socjalnych, psychologicznych,
wychowawczych, pomoc w zdobywaniu umiej¢tnosci prawidlowego prowadzenia
gospodarstwa domowego, pomoc w zakresie opieki nad zaleznymi cztonkami rodziny, pomoc
w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej itp. Dziatania te doprowadza
do osiggnigcia przez rodzing podstawowego poziomu stabilnosci zyciowej, ktéra umozliwi
wychowywanie dzieci w rodzinie i nie doprowadzi do oddzielenia dzieci od ich rodzicow.
W przypadku dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej podjeta praca z rodzing naturalng
dziecka przygotuje ja do jak najszybszego powrotu dziecka do niej.

Rezultaty wspierania rodziny bgda mozliwe do osiagniecia za zgoda i przy aktywnym udziale
rodziny objetej pomoca.

2) pomoc w opiece i wychowaniu dziecka przez dziatania:
a) placowek wsparcia dziennego;
b) rodzin wspierajacych.

Rodziny wychowujace dzieci w wieku szkolnym, a zwtaszcza rodziny, ktére maja trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych w stosunku do swoich dzieci, potrzebuja
pomocy w zakresie organizowania tym dzieciom czasu wolnego, pokonywania trudnosci
szkolnych, zaburzen zachowania itp. W zwigzku z tym konieczny jest rozwoj roznorodnych
srodowiskowych form dziennej opieki instytucjonalnej nad dzie¢mi w wieku szkolnym oraz
instytucji wspierajacych rodziny w wychowaniu i ksztalceniu dzieci. Rolg t¢ moga petnié
placowki wsparcia dziennego oraz rodziny wspierajace.

Placowki wsparcia dziennego powinny nie tylko organizowa¢ dzieciom czas wolny i pomoc
w nauce, ale rowniez wychowawcy w nich zatrudnieni powinni wspotpracowa¢ z rodzicami
dziecka, uczy¢ ich jak rozumie¢ swoje dziecko, jak je wychowywa¢, jak wspotpracowaé ze
szkoty itp.



W pracy z rodzing bardzo wazne jest wsparcie srodowiska lokalnego. Istotng rol¢ odegraé
moga sgsiedzi, rodziny zaprzyjaznione, rodziny réwiesnikow dzieci. Celowe jest zbudowanie
sieci rodzin chetnych do shuzenia pomocg systematycznie lub w sposdb dorazny, w razie
potrzeby. Rodzina w kryzysie bedzie mogta wowczas skorzystaé, przy wypehianiu funkcji
opiekunczych, wychowawczych i1 spolecznych, ze wsparcia ze strony innej rodziny ze
srodowiska lokalnego, tzw. rodziny wspierajacej zgodnie z ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej. Taka rodzing moglaby sta¢ si¢ rodzina
chetna do pomocy, posiadajgca odpowiednie predyspozycje osobowosciowe 1 po przejsciu
krotkiego szkolenia. Rodzina taka pod opickg asystenta rodzinnego, wspotpracowataby
z rodzing potrzebujaca pomocy tj. pomagataby jej w prowadzeniu gospodarstwa domowego,
opiece i wychowaniu dziecka, ksztaltowaniu i wypetnianiu podstawowych rél spotecznych.

Placowki wsparcia dziennego Oraz rodziny wspierajace uruchamiane bgda na terenie Gminy
Sierakowice w przypadkach zdiagnozowanej potrzeby przy jednoczesnych mozliwosciach
finansowych gminy.

5. Doskonalenie i rozwo6j wspolpracy pomiedzy przedstawicielami instytucji, organizacji
i spolecznoscia lokalna:

1) biezaca wspoélpraca przedstawicieli placowek oswiatowych, policji, stuzby zdrowia,
pomocy spolecznej, sagdu, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, Zespotu
Interdyscyplinarnego, organizacji pozarzadowych 1 innych instytucji ktore maja kontakt
z dzieckiem i jego rodzing, w celu wspomagania rodziny w dziataniach na rzecz poprawy jej
sytuaciji,

2) stata wspoétpraca merytoryczna z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie jednostka
realizujaca zadanie z zakresu sprawowania pieczy zastepczej,

3) wspieranie 1 propagowanie idei wolontariatu oraz innych form aktywnos$ci spolecznej
sprzyjajacych rozwijaniu inicjatyw lokalnych w zakresie wsparcia rodziny i dzieci czy postaw
charytatywnych w stosunku do 0os6b wymagajacych pomocy i wsparcia,

4) udzial w projektach wspotfinansowanych ze srodkéw pozabudzetowych w tym rzagdowych,

Unii Europejskiej, majacych na celu:

- ochrong poziomu zycia rodzin,

- rozw0j wiedzy 1 umiejetnosci zwigzanych z opieka 1 wychowaniem dzieci oraz
rozwiazywaniem problemow w rodzinie,

- rozw0j specjalistycznego wsparcia dla rodzin,

- doskonalenie i rozw0j wspotpracy pomiedzy przedstawicielami instytucji, organizacji
pozarzadowych, spotecznosci lokalne;.

6. Monitorowanie sytuacji rodzin zagrozonych Kkryzysem oraz monitorowanie
funkcjonowania rodzin po zakonczeniu bezposredniej pomocy.



1) Rodziny zagrozone kryzysem powinny by¢ stale monitorowane przez pracownikow
socjalnych, pedagogow szkolnych, pracownikéw stuzby zdrowia i1 inne instytucje, ktore
kontaktujg si¢ z rodzing, w tym takze (w razie potrzeby) przez policj¢ i kuratoréw. Kazda
z tych instytucji powinna informowaé¢ Zespo6t Poradnictwa Specjalistycznego i ds. Asysty
Rodzinnej dziatajacy w strukturach GOPS a przede wszystkim asystenta rodzinnego
0 Ujawnionych zagrozeniach rodziny objetej jego pomoca.

Efektem prawidtlowo prowadzonej pracy z rodzing powinno by¢ pozostanie dziecka
w rodzinie lub jego powro6t do rodzicow, jezeli juz zostato umieszczone poza rodzing. Nawet
jezeli praca z rodzing data pozytywny efekt i rodzina przezwyciezyta kryzys, nalezy pamigtac,
ze wypetnianie przez nig funkcji opiekunczo-wychowawczej powinno by¢ monitorowane,
przy czym zakres monitoringu powinien - w miarg¢ coraz bardziej samodzielnego radzenia
sobie rodziny z problemami - ogranicza¢ si¢ do dyskretnej obserwacji.

2) W procesie monitorowania przewiduje si¢ analiz¢ wskaznikow takich jak:
- liczba zdiagnozowanych rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi,
- liczba dzieci w rodzinach zagrozonych odebraniem im dzieci,

- liczba orzeczen sadu 0 umieszczeniu dzieci w pieczy zastepcze;j,

- liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej,

- liczba dzieci ktore powrocity z opieki zastgpczej do rodziny,

- liczba interwencji kryzysowych,

- iloé¢ spraw skierowanych do zespotu interdyscyplinarnego,

- 1lo$¢ rodzin/os6b objetych poradnictwem specjalistycznym,

- iloé¢ realizowanych w danym roku planow pracy z rodzing,

- ilo$¢ funkcjonujacych grup wsparcia,

- liczba asystentow rodzinnych w gminie,

- liczba rodzin zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny,

- liczba rodzin korzystajacych z ustug asystenta rodziny,

- liczba ustanowionych rodzin wspierajacych,

- illo$¢ funkcjonujacych placéwek wsparcia dziennego,

VIll. REALIZACJA PROGRAMU

1. Koordynowanie i organizowanie dziatan w ramach Programu, inicjowanie nowych
rozwigzan nalezy do zadan Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sierakowicach.
Program realizowany bedzie na terenie Gminy Sierakowice w latach 2012-2014.

2. W realizacji programu, w tym: w zakresie inicjowania nowych rozwigzan i podejmowania
roéznych form i metod rozwigzywania problemoéw spotecznych rodziny, nalezy wzia¢ pod
uwage uczestnictwo wszystkich podmiotow i instytucji dziatajacych na terenie gminy.
Kluczowa role przypisuje si¢:

- pracownikom socjalnym oraz pracownikom Zespotu Poradnictwa Specjalistycznego



i ds. Asysty Rodzinnej Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej,
- pedagogom szkolnym placowek oswiatowych na terenie gminy Sierakowice oraz
pracownikom:
- Komisariatu Policji w Sierakowicach,
- Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sierakowicach,
- Zespotu interdyscyplinarnego,
- Kaszubskiego Centrum Medycznego w Sierakowicach,
- Gminnego Osrodka Kultury w Sierakowicach,
- Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach,
- Centrum Interwencji Kryzysowej w Kartuzach,
- Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Kartuzach,
- Klubu Abstynenta w Kartuzach,
- Powiatowego Urzedu Pracy w Kartuzach,
- Centrum Integracji Spotecznej w Garczu,
- Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niepetnosprawnym Sopot Filii w Sierakowicach.
3. W dziataniach profilaktycznych na rzecz rodzin wychowujacych dzieci nalezy szczegolna
rolg przypisa¢ Parafiom i organizacjom pozarzagdowym dziatajacych na rzecz mieszkancow
Sierakowic oraz organizacjom koscielnym. Tak rozumiany program stanowi¢ bedzie petne
i kompleksowe ujecie systemu opieki nad dzieckiem i rodzina.
4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sierakowicach zgodnie z wytycznymi Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej i w terminie przez niego ustalonym sporzadza sprawozdania
rzeczowo-finansowe z zakresu wspierania rodziny i przekazuje je wlasciwemu wojewodzie,
w wersji elektronicznej, z zastosowaniem odpowiedniego systemu teleinformatycznego.
5. W terminie do dnia 31 maja kazdego roku kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania
rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacjg zadan.

IX. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program be¢dzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Sierakowice oraz budzetu panstwa
(programy rzadowe) lub innych zewnetrznych zrédet finansowania w tym Europejskiego
Funduszu Spotecznego.



