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,6minny Program Wspierania Rodziny na lata 2015-2017" zostat przyjety Uchwatg Nr
VIII/98/15 Rady Gminy Sierakowice w dniu 2 czerwca 2015.

Gtownym celem gminnego programu jest wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez zintegrowane i spojne dziatania na
rzecz dziecka i rodziny, majace wptyw na wzmocnienie lub odzyskanie zdolnosci do wtasciwego
wypetniania funkcji rodzicielskich oraz odpowiedniego petnienia rél spotecznych.

W tym celu w programie zawartych jest szereg szczegdtowych dziatan, ktére majg umozliwic

osiagniecie zatozonego celu. Naleza do nich:

» diagnozowanie srodowisk rodzinnych oraz planowanie i organizowanie dziatan
wspierajacych,

» zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny,

> zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
rozwigzywanie juz istniejagcych, poprzez objecie rodzin dysfunkcyjnych
zintegrowang, profesjonalng pomoca,

» udzielanie wsparcia rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych,

» doskonalenie i rozwdj wspotpracy pomiedzy przedstawicielami instytucji,
organizacji i spotecznoscig lokalna,

» monitorowanie sytuacji rodzin zagrozonych kryzysem oraz monitorowanie
funkcjonowania rodzin po zakonczeniu bezposredniej pomocy.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Sierakowicach ukierunkowany jest przede wszystkim

na problemy rodzin bezradnych w sprawach opiekunczo-wychowawczych:

rodzin wielodzietnych,

rodzin niepetnych,

matoletnich matek,

rodzin wychowujacych dzieci w wieku 0-6 lat, oraz realizujacych obowigzek nauki na

poziomie szkoty podstawowej,

rodzin zmagajacych sie z trudnosciami wychowywania dzieci w wieku dojrzewania,

rodzin przezywajacych trudnosci zwigzane ze stanem zdrowia dziecka (np. dzieci chore,

niepetnosprawne, nadpobudliwe, z zaburzeniami zachowania),

» rodzin znajdujacych sie w sytuacjach kryzysowych i zagrozonych kryzysem,
w ktorych wystepuja konflikty, uzaleznienia, bezrobocie, ubdstwo i inne negatywne
zjawiska zachodzace w rodzinach,

> rodzin dotknietych przemoca,

» rodzin naturalnych w zwigzku z umieszczeniem dziecka w pieczy zastepcze;.
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Wszystkie dziatania w ramach programu prowadzone byty w 2016 r. w oparciu o szczegotowa
diagnoze skali probleméw, z ktérymi borykajg sie rodziny mieszkajace na terenie naszej gminy.
Program byt realizowany na wielu ptaszczyznach.

Wsparcie uzyskaty wszystkie rodziny w ktérych zdiagnozowano problemy opiekunczo-
wychowawcze. Czes¢ z tych rodzin kierowana byta do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
przez pedagogow i kuratoréw. Czes¢ z nich zgtosili cztonkowie srodowiska lokalnego. W wielu
przypadkach cztonkowie rodziny samodzielnie poszukiwali pomocy w rozwigzaniu
doswiadczanych trudnosci. Najwieksza grupe stanowity rodziny z ktérymi pracownicy socjalni
nawiazali wspétprace we wczesniejszych latach i byta ona kontynuowana w 2016 r.



Jak wynika z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej za 2016 r., wsréd 609 rodzin
objetych pomocg spoteczng 58 rodzin (9,5 %) charakteryzuje sie niewydolnoscia w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego. Trudnosci w sferze
wychowawczej ktére przejawiajg rodziny rzadko wystepuja samodzielnie, najczesciej sg one
skorelowane z dodatkowymi problemami takimi, jak ubdstwo, scisle z nim zwigzane
bezrobocie, oraz niepetnosprawnos¢ lub dtugotrwata choroba jednego z cztonkéw rodziny.
Pewien odsetek stanowig rodziny, w ktorych niewydolnos¢ wychowawcza wynika
z wystepujacych w tych rodzinach probleméw zwigzanych z przemocq i uzaleznieniami.

Zakres diagnozy Liczba rodzin
Rodziny bezradne w sprawach opiekunczo - wychowawczych 58
i prowadzenia gospodarstwa domowego
w tym: Rodziny niepetne 42
Rodziny wielodzietne 23 (wtym 1223
dzieci)
Dodatkowe problemy w rodzinie:
Ubdstwo 37
Bezrobocie 12
Niepetnosprawnos¢ 22
Dtugotrwata choroba 25
Alkoholizm 6
Narkomania 1
Przemoc 6
Sytuacja kryzysowa 0
Potrzeba ochrony macierzynstwa 0
Trudnosci po zwolnieniu z zaktadu karnego 0
Czas pozostawania pod opieka GOPS
Rozpoczynajacy wspotprace w 2016 roku 2
Rozpoczynajacy wspotprace w 2014 i 2015 roku 7
Rozpoczynajacy wspotprace w 2013 roku i w latach wczesniejszych | 49

Rodziny, w ktorych zdiagnozowano niewydolnos¢ opiekunczo-wychowawcza zostaty objete
pracg socjalng prowadzong przez pracownikow socjalnych oraz specjalistyczng pomocg przez
Zespot Poradnictwa Specjalistycznego i do Spraw Asysty Rodzinnej. Rodzinom tym w 2016 r.
udzielane byty konsultacje specjalistyczne, poradnictwo rodzinne, poradnictwo i diagnoza
psychologiczna, pedagogiczna i problemowa, a takze terapia indywidualna - dtugoterminowa
praca z klientem, ktorej celem jest wprowadzenie konstruktywnych zmian w jego zyciu
i w zyciu jego rodziny. Interwencje kryzysowe byty skoncentrowane na udzieleniu doraznego
wsparcia osobom w kryzysie i skierowaniu do skorzystania z dtugoterminowej pomocy
indywidualnej.

Ponad to cztonkowie rodzin niewydolnych opiekunczo-wychowawczo uczestniczyli w projektach
socjalnych realizowanych przez GOPS takich jak:

- ,Trening umiejetnosci wychowawczych - Szkota dla Rodzicéw”, gdzie podczas warsztatéw
uczestnicy pogtebiali swoja wiedze dotyczacg skutecznych metod wychowawczych oraz
podnosili wtasne kwalifikacje w zakresie wychowywania dzieci.



- ,Wybieram Zycie - grupa wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i 0s6b wspétuzaleznionych
od alkoholu”, ktora byta Zrodtem wsparcia i pogtebionej pracy nad soba,

.Wiem, umiem, stosuje - trening budZetowy”, podczas ktérego uczestnicy uczyli sie
planowania dochodéw i wydatkéw w skali miesigca oraz pozyskali praktyczng wiedze z zakresu
rozporzadzania $rodkami finansowymi z tyt. Programu Rzadowego Rodzina 500+,

- ,Grupa wsparcia dla kobiet bezrobotnych”, gdzie uczestniczki miaty mozliwos¢ zwiekszenia
motywacji do dziatania i konstruktywnego spojrzenia na wtasne mozliwosci. W czasie spotkan
mogty dzieli¢ sie wtasnymi doswiadczeniami z zakresu poszukiwania pracy oraz korzystac
z doswiadczenia pozostatych uczestniczek.

- ,Zwiedzam Polske”- kolonie dla dzieci z rodzin borykajacych sie z problemami opiekunczo-
wychowawczymi jak rowniez uwiktanych w problem uzaleznienia podczas ktérych realizowany
byt Program Profilaktyczny promujacy wsréd dzieci zachowania prozdrowotne oraz zycie bez
srodkéw odurzajacych i przemocy.

-, BMW” - projekt socjalny w zakresie aktywizacji podopiecznych Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sierakowicach na lata 2016 - 2020, tworzacy uczestnikom warunki sprzyjajace
odzyskaniu zdolnosci do funkcjonowania spoteczno - zawodowego poprzez wykorzystywanie
réznorodnych instrumentow aktywizacyjnych, dostosowywanych do indywidualnych potrzeb
i mozliwosci podopiecznych oraz umozliwiajacy aktywne wtaczenie najblizszego otoczenia
uczestnikoéw we wspolne dziatania .

Dodatkowym wsparciem kobiet borykajacych sie jednoczesnie z problemem bezrobocia byta
realizacja w partnerstwie z KUL w Wiezycy projektu pt. ,Ster na zmiany”. W 2016 r. 8 kobiet
z problemami opiekunczo wychowawczymi rozpoczeto udziat w tym projekcie. Uczestniczki
projektu korzystaty z oferowanych szkolen w formie warsztatéw, indywidualnego doradztwa
zawodowego, coachingu, kurséw zawodowych zgodnie z zainteresowaniem. Wziety tez udziat
w warsztatach integracyjnych, zajeciach z komunikacji interpersonalnej i sztuki skutecznego
porozumiewania sie. Istotnym elementem projektu byta indywidualna praca psychologa z catg
rodzing w miejscu bezpiecznym, czyli w domu, oraz wspdlne wyjazdy catych rodzin, gdzie pod
okiem animatorow teatralnych i psychologéw uczono jak aktywnie spedza¢ czas z dziecmi,
wychowywac oraz wspierac sie na roznych etapach zycia.

W wspieraniu rodziny z dzie¢cmi zaangazowani byli rowniez wolontariusze dziatajacy przy
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej. Z uwagi na duze zainteresowanie ws$rdd rodzicow
i samych dzieci prowadzili zajecia majace na celu wyréwnywanie brakéw edukacyjnych oraz
zabezpieczali opieke nad dzie¢cmi podczas organizowanych przez GOPS w ramach projektoéw
socjalnych spotkan i imprez dla dzieci ( ,Gwiazdka dzieciom” , ,Radosne pierniki”).

Nieoceniong formg pomocy skierowang wobec rodzin zagrozonych zabezpieczeniem dzieci byta
asystentura rodzin. Zostato nig objetych 21 rodzin wychowujacych tacznie 62 dzieci.
Intensywna praca asystentéw z rodzinami zapobiegta koniecznosci umieszczenia dzieci poza
rodzing. Kiedy jednak wspotpraca asystenta i /lub pracownika socjalnego z rodzing byta
utrudniona i wystepowato zagrozenie dobra dzieci GOPS wystepowat do Sadu Rodzinnego
o wglad w sytuacje rodziny i/lub zabezpieczenie dziecka. tacznie wystosowano 3 takie wnioski
( dwa ZI i jeden GOPS), w wyniku czego 2 rodziny zostaty objete nadzorem Kuratora
Sadowego.

Sytuacja wszystkich rodzin niewydolnych w sprawach opiekunczo-wychowawczych byta
monitorowana przez pracownikow socjalnych i stosownie do probleméw i potrzeb udzielane
byto odpowiednie wsparcie.



Formy wsparcia udzielone przez GOPS rodzinom z problemami opiekuhczo-wychowawczymi
przedstawia ponizsza tabela.

Formy wsparcia udzielone rodzinom

Pomoc finansowa 41
Pomoc rzeczowa ( opat, odziez, obuwie ) 2
Dozywianie dzieci w szkole 29
Poradnictwo specjalistyczne 22
w tym: Poradnictwo rodzinne 16
Poradnictwo psychologiczne 6
Poradnictwo pedagogiczne 10
Praca socjalna 52
Interwencja kryzysowa 4
Uczestnictwo w grupach wsparcia 6
Uczestnictwo w szkole dla rodzicéw 1
Objecie procedura niebieskiej karty 6
Objecie Kontraktem socjalnym 12
Objecie asystenturg 21
Inne formy wsparcia :
CIS 1
SDS 1
POPZ 33
paczki Swigteczne 29
projekty socjalne 37
Projekt ,Ser na zmiany 8

Analiza wskaznikow za 2016 rok o ktérych mowa w Gminnym Programie Wspierania Rodziny
w Sierakowicach na lata 2015 - 2017, dziat VIl ,Cele i zadania” pkt. 6. ,Monitorowanie
sytuacji rodzin zagrozonych kryzysem oraz monitorowanie funkcjonowania rodzin po
zakonczeniu bezposredniej pomocy” przedstawia sie nastepujgco:

- liczba zdiagnozowanych rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi - 58
- liczba dzieci w rodzinach zagrozonych odebraniem im dzieci - 13

- liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej - 0

- liczba dzieci ktore powrocity z opieki zastepczej do rodziny - 0

- liczba interwencji kryzysowych - 4

- ilos¢ spraw skierowanych do zespotu interdyscyplinarnego - 6

- ilos¢ rodzin objetych poradnictwem specjalistycznym - 22

- ilos¢ realizowanych w danym roku planéw pracy z rodzing - 21

- ilos¢ funkcjonujacych grup wsparcia - 2

- liczba asystentow rodzinnych w gminie -3 w pierwszym pétroczu, 2w |l pétroczu
- liczba rodzin korzystajacych z ustug asystenta rodziny - 21 (62 dzieci)

- liczba ustanowionych rodzin wspierajacych - 0

- ilos¢ funkcjonujacych placéwek wsparcia dziennego - 0



W poréwnaniu do roku ubiegtego spadta liczba zdiagnozowanych rodzin z problemami
opiekunczo-wychowawczymi o 55, zmniejszyta sie o 4 liczba dzieci w rodzinach zagrozonych
odebraniem im dzieci, utrzymata sie liczba spraw skierowanych do Zespotu
Interdyscyplinarnego, o 6 zmniejszyta sie liczba rodzin korzystajacych z ustug asystenta
rodziny i nie umieszczono zadnego dziecka w pieczy zastepczej.

Majac na uwadze wzrost skutecznosci w udzielaniu pomocy rodzinom niewydolnym
w sprawach opiekunczo-wychowawczych, konieczne jest utrzymanie dotychczasowego kierunku
dziatan, a przede wszystkim wysokiej aktywnosci pozostatych instytucji i organizacji majacych
w swoich zadaniach prace z rodzina. Istotne jest, aby system wspierania rodziny na terenie
gminy Sierakowice nie ograniczat sie tylko do dziatan Scisle zwigzanych z pomocg spoteczng
i nie byt adresowany wytacznie do rodzin ktére sg juz dotkniete problemami opiekunczo-
wychowawczymi. Waznym elementem dziatan podejmowanych przez wszystkie instytucje
i organizacje dziatajace na terenie gminy powinny by¢ dziatania profilaktyczne, w tym:
informacyjne, edukacyjne, integracyjne i aktywizujace, tym bardziej Zze na terenie gminy
w dalszym ciggu nie ustanowiono rodzin wspierajacych i nie utworzono placowek wsparcia
dziennego w oparciu o Ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, ktore realizowatyby powyzsze zadania.



