
 

Roczny plan realizacji projektów socjalnych na rok 2018 
 

Lp. Nazwa lub opis projektu Pracownik 

koordynujący 

projekt 

Czas realizacji 

projektu 

Uczestnicy 

 

1. 
Grupa Wsparcia dla osób 

bezrobotnych 

Renata 

Kuczkowska 

X 2018 r. – III 

2020 r.  

 

6-12 osób bezrobotnych                              

i nieaktywnych zawodowo 

korzystających ze świadczeń  

z pomocy społecznej. 

2. Grupa Wsparcia dla ofiar 

przemocy w rodzinie i osób 

współuzależnionych od 

alkoholu „ Wybieram życie” 

Anna 

Kuczkowska 

2017- 2020 liczebność grupy do 12 kobiet 

doświadczających przemocy  

i współuzależnionych. 

spotkania otwarte, rekrutacja 

bieżąca 

3.  Trening umiejętności 

wychowawczych „ Szkoła 

dla rodziców” 

Danuta 

Morawska 

2017 - 2020    

w miesiącach 

październik - 

grudzień  

liczebność grupy 10-15 osób – 

rodziców borykających się z 

problemami opiek-wych.  

4. „ WSPÓLNA SPRAWA” – 

zajęcia profilaktyczne dla 

dzieci i młodzieży. 

Aleksandra 

Szczypior 

2018-2020  

w miesiącach 

luty-maj oraz 

październik-

grudzień 

dzieci i młodzież szkolna                        

( około 250 osób), rodzice                       

( około 50 osób) 

5.  „ Zdrowe żywienie to mądre 

myślenie - warsztaty 

kulinarne ” 

Grażyna 

Brzeska 

II półrocze 2018 

r  

projekt w partnerstwie z ZSZ 

liczba uczestników 10 -12 

kobiet i 14 dzieci głównie                           

z rodzin objętych asystenturą. 

6.  „ Koperta na jesień życia” 

 

Ewa Płotka 2017-  2020 300 osób starszych, 

niepełnosprawnych oraz 

mających  problemy zdrowotne 

7. „„Świadomy rodzic – 

zdrowa rodzina”. w ramach 

którego realizowane będą 3 

moduły tematyczne: 

 

 

 

 

 

Karolina 

Radowska-

Jarzabek 

 

 

 

 

 

od marca do 

czerwca 2018 r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

projekt w partnerstwie z ZSZ 

liczba uczestników- do 60 osób 

pełniących rolę rodzica ( po 20 

osób pełniących rolę rodzica 

w każdym module) I moduł pt. „ Ratuję bo 

potrafię”  ( szkolenie z 

podstawowej wiedzy 

dotyczącej udzielania 

pierwszej pomocy 

przedmedycznej) 

II moduł pt. „ Wiemy co 

jemy” (wykład  dietetyka o 

roli zdrowego żywienia w 

funkcjonowaniu psycho 

-społecznym dzieci) 

III moduł pt. „Żyje zdrowo 

– na sportowo” ( spotkanie 

warsztatowo – wykładowe 

prowadzone przez Trenera 

personalnego i sportów 

siłowych) 

 



8. „RODZINA BLISKO 

SIEBIE” 

Karolina 

Radowska-

Jarząbek 

2018-2020  

czerwiec/lipiec 

 

projekt  włączający do 

współpracy  wolontariuszy, 

gminnego koordynatora sportu, 

pracownika banku BZWBK 

oddz. Kartuzy, członkinie Koła 

Gospodyń Wiejskich z 

Paczewa 

liczba uczestników  - 40 osób - 

rodzice (ojciec i matka) wraz                   

z dziećmi 

9.  „KARTELUSZKA DLA 

SERDUSZKA” 

 

Karolina 

Radowska-

Jarząbek 

2018-2020  

w okresie Świąt 

Wielkanocnych  

( marzec-

kwiecień) 

projekt włączający do 

współpracy szkolny „Klub 

Małego Wolontariusza” 

działający przy Szkole 

Podstawowej nr 1 w 

Sierakowicach liczba 

uczestników - 20 dzieci                          

w wieku od 7 do 15 lat  

10. „MIKOŁAJKI Z NASZEJ 

BAJKI” 

Karolina 

Radowska-

Jarząbek 

2018-2020  

w okolicach 

Mikołajek (06 

grudnia) 

projekt we  współpracy z ZSZ 

 dla 50 dzieci w wieku od 5 do 

10 lat 

11. „RAZEM MOŻEMY 

WIĘCEJ” 

 

Ewa 

Grzenkowicz 

Od marca do 

grudnia 2018  

 

40 osób: 15 kobiet które brały 

udział w projektach 

„WSPIERAMY SIĘ 

DZIAŁAJĄC WSPÓLNIE” 

oraz  „STER NA ZMIANY”                   

i ich otoczenie ( 25 dzieci) 

12. „BLIŻEJ SENIORA – 

spotkania dla seniorów” 

 

Ewa 

Grzenkowicz 

2017-2020 r   

w miesiącach 

styczeń – 

marzec,   

projekt realizowany w 

partnerstwie z Sołtysami                               

i szkołami obejmujący ok. 

1000 osób starszych  w wieku 

60+ ze wszystkich sołectw 

 

13. 
„ BMW”  w zakresie  

aktywizacji  podopiecznych 

Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Sierakowicach    

na  lata  2016 – 2020   

 

Ryszard 

Klajn 

 

styczeń 2016-

grudzień 2020 

liczba uczestników – ok. 15 

osób rocznie  

14. „ PAMIĘTAM O TOBIE” 

 

Teresa 

Formela 

marzec 2018 – 

grudzień 2020r.  

 

 ok. 50 osób samotnych                               

w wieku powyżej  70 roku 

życia będących klientami  

pomocy społecznej 

                                                                                                 Razem: ok.  1940 uczestników 

 

Roczny plan kampanii i akcji społecznych na rok 2018 

Lp. Nazwa lub opis 

kampanii lub akcji 

Pracownik 

koordynujący  

Czas realizacji  Uwagi dotyczące realizacji 

 

1. 

                                                        

,,Podziel się” 

 

 

Ewa 

Grzenkowicz, 

Ewelina 

Bojanowska 

Okres przed Świętami 

Bożego Narodzenia i 

Wielkanocy 

(kwiecień i grudzień 

2018) 

zakłada się, że na Wielkanoc 

obdarowanych zostanie ok. 

80 rodzin, a na Boże 

Narodzenie ok.  140 rodzin.  

 


